
 
DJK VfL Billerbeck 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU16)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 40:48,47 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Henning Piegel 



 
DJK VfL Billerbeck 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU16)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:49,47 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 

Jens Leopold 



 
DJK VfL Billerbeck 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU16)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:37,47 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 

Timo Lauvers 



 
Lauftreff Nottuln 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU18)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:59,30 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Nils Münsterkötter 



 
SW Beerlage-Holthausen 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU20)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:51,44 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Manuel Tälkers 



 
SW Beerlage-Holthausen 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „männl. Jugend (MU20)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:16,77 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 

Leon Jerke 



 
Billerbecker Läufer 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 37:46,78 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Sven Fels 



 
SW Beerlage-Holthausen 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:25,21 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 

Julian Tacke 



Christian Böckenholt 
 

RP Augsburg 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:28,65 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Manuel Meyer 
 

powered by CHEESE 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 35:10,79 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Veit Reeker 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:47,13 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Michael Laukamp 
 

SG Coesfeld 06 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:22,40 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Dirk Domhöver 
 

SC Union 08 Lüdinghausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 37:31,78 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Thomas Laukamp 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 39:46,95 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Markus Krüskemper 
 

Elting GmbH 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:00,99 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Andreas Koch 
 

Lauftreff Lüdinghausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 38:46,10 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Andreas vom Hofe 
 

PSV Bork, Fußball 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 39:31,74 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Ralf Segbers 
 

SuS Stadtlohn 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 39:39,70 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Ludger Schröer 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 36:03,30 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Oliver Prinz 
 

LSF Münster 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 38:30,11 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Theo Kleine Vorholt 
 

Run-for-their-lives 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 38:54,06 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Hermann Fliß 
 

LSF Münster 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:50,26 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Roland Just 
 

Kilometerfresser Wittringen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:31,23 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Thomas Nagel-Stüwe 
 

TSG Dülmen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:35,48 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Andreas Meinl 
 

DJK Dülmen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:20,16 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Manfred Laing 
 

LT Wessum 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:53,31 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Ulrich Pfister 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:39,64 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Alois Robert 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:27,55 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Klaus Schramm 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 43:36,49 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Elmar Schröder 
 

LAC Veltins Hochsauerland 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:49,68 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Michael Lange 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M65)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:47,44 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M70)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:40,40 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Jan Olsman 



Katharina Bleiker 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Frauen (W)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:55,03 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Kathy Orendi 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Frauen (W)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:10,61 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



 

Kristin Büter 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Frauen (W)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:33,49 
 

den 
 
 
 

3. Platz 



 

Mareike Niehoff 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:14,49 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



Kartin Wahlkamp 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:42,55 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Pia Robert 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:59,64 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



 

Sina Kerkering 
 

LSF Münster 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:39,72 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



 

Miriam Wensing 
 

Borussia Darup 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:13,76 
 

den 
 
 
 

2. Platz 



 

Jeanette Daßmann 
 

Aikido Gronau 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 54:51,14 
 

den 
 
 
 

3. Platz 



 

Angelika Just 
 

Kilometerfresser Wittringen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:36,56 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



 

Jutta Reuver 
 

LG Rosendahl 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:02,95 
 

den 
 
 
 

2. Platz 



 

Andrea Rickert 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:08,39 
 

den 
 
 
 

3. Platz 



 

Petra Gehltomholt 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:28,11 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



 

Mecky Bertels 
 

Lauftreff Nottuln 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:30,83 
 

den 
 
 
 

2. Platz 



Alexa Huck 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:06,38 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Marianne Laukamp 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:43,82 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Alexandra Bloch Pfister 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:25,80 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



 

Christiane Terjung 
 

TSG Dülmen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:46,67 
 

den 
 
 
 

3. Platz 



 

Christine van Pareren 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:18,27 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



 

Heiko Adorf 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:52,20 
 

den 
 
 
 

14. Platz 



Matthias Andresen 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:18,06 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Andreas Averkamp 
 

Marathon Steinfurt 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:09,41 
 

den 
 
 
 

26. Platz 
 



Bernd Bicks 
 

Lauftreff Lüdinghausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:14,67 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 



Corinna Bindrim 
 

forum pro vital 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:43,84 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Thomas Bockemühl 
 

SPD Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:07,17 
 

den 
 
 
 

16. Platz 
 



Stefan Breuer 
 

Lauftreff Lüdinghausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:19,27 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Stephan Brinkmann 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:40,68 
 

den 
 
 
 

13. Platz 
 



Marc Bronstering 
 

Running Dad 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:38,70 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



Ludwig Büter 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:34,43 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Andrea Diekrup 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:55,90 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Stefan Driefer 
 

DJK Adler Buldern 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:55,06 
 

den 
 
 
 

12. Platz 
 



Jan Dübbelde 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:39,25 
 

den 
 
 
 

28. Platz 
 



Sven Edelkamp 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:31,66 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



 

Josef Eiersbrock 
 

Dülmen läuft 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:22,36 
 

den 
 
 
 

4. Platz 



Hubert Eiersbrock 
 

DJK Adler Buldern 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:37,63 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 



Martin Eßmann 
 

MSC Münster 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:45,10 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Lorenz Fehmer 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:03,99 
 

den 
 
 
 

12. Platz 
 



Lucas Fehmer 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:08,02 
 

den 
 
 
 

17. Platz 
 



Daniel Feld 
 

Skiclub Profitour Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:29,94 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Reinhold Feldmann 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:52,51 
 

den 
 
 
 

15. Platz 
 



 

Ludger Fliß 
 

LSF Münster 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:01,13 
 

den 
 
 
 

7. Platz 



 

Axel Franke 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:51,34 
 

den 
 
 
 

14. Platz 



Petra Frisse 
 

Lauftreff Nottuln 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:57,98 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Markus Gierse 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:36,26 
 

den 
 
 
 

25. Platz 
 



Marita Gierse 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 58:19,63 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Berthold Görtz 
 

SV Bösensell 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 54:32,85 
 

den 
 
 
 

21. Platz 
 



Lennart Götte 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 53:46,87 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Markus Große-Osterholt 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:59,02 
 

den 
 
 
 

16. Platz 
 



Markus Grotthoff 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:12,00 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



 
TuS Altenberge 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:31,80 
 

den 
 
 
 

15. Platz 
 

Michael Haberkamp 



 
SW Beerlage-Holthausen 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:56,45 
 

den 
 
 
 

22. Platz 
 

Nils Hackbarth 



 
Free-Run Schmachtendorf 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:27,63 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 

Peter Halacz 



 
LF SSV Herten 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:27,24 
 

den 
 
 
 

18. Platz 
 

Adam Harupa 



Dirk Hellmann 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:12,89 
 

den 
 
 
 

12. Platz 
 



Dorothe Herbort 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:03:41,06 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Sven Heuermann 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:26,81 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



Thorsten Hörsting 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:05,42 
 

den 
 
 
 

26. Platz 
 



Paulus Hovestadt 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:46,33 
 

den 
 
 
 

19. Platz 
 



 

Andrea Hüls 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:02:52,06 
 

den 
 
 
 

8. Platz 



 

Helmut Hülsmann 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 58:51,11 
 

den 
 
 
 

19. Platz 



Sylvia Hullerum 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:02:31,96 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



 

Udo Jahnke 
 

LT Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 41:32,35 
 

den 
 
 
 

5. Platz 



Christian Janning 
 

SV Bösensell 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 59:15,27 
 

den 
 
 
 

21. Platz 
 



Uwe Kayser 
 

DJK Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:57,12 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Katharina Kerkhoff 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Frauen (W)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:55,76 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



 

Frank Kerkhoff 
 

Westfalia Osterwick 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 52:26,74 
 

den 
 
 
 

18. Platz 



 

Carsten Kisser 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:28,43 
 

den 
 
 
 

27. Platz 



 

Bernd Kösters 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:38,30 
 

den 
 
 
 

13. Platz 



 

Jan Kösters 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 54:38,23 
 

den 
 
 
 

25. Platz 



 

Christian Kopp 
 

LG Dülmen-Welte 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:49,87 
 

den 
 
 
 

6. Platz 



Daniel Kosakowski 
 

TuS Germania Horstmar 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 40:32,60 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Thomas Kramer 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 54:19,61 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



 

Judith Krimphove 
 

TC Rot-Weiß-Dülmen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 57:22,29 
 

den 
 
 
 

6. Platz 



 

Markus Krümpel 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:04,81 
 

den 
 
 
 

15. Platz 



Julian Lappe 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:22,70 
 

den 
 
 
 

30. Platz 
 



Dirk Laudage 
 

Rennrad-Treff Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 54:46,52 
 

den 
 
 
 

18. Platz 
 



Olaf Liebing 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:28,48 
 

den 
 
 
 

18. Platz 
 



Jens Lohölter 
 

BSG Iglo 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:20,41 
 

den 
 
 
 

19. Platz 
 



Guido Lüken 
 

Lauffreunde Emsland 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:40,88 
 

den 
 
 
 

21. Platz 
 



Christian Lütke Enking 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:41,79 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Michael Mensing 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:26,18 
 

den 
 
 
 

19. Platz 
 



Jürgen Menzel 
 

Marathon Steinfurt 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:53,61 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Julian Menzel 
 

SV Wilmsberg 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:29,34 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 



Robert Möws 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:09,26 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Hubert Motzet 
 

LG Rosendahl 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:13,63 
 

den 
 
 
 

20. Platz 
 



Axel Müller 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:54,07 
 

den 
 
 
 

15. Platz 
 



Ewald Naber 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:02,78 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



Alexander Niehoff 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:39,74 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 



Gabriel Niehues 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:54,97 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Klaus Otto 
 

Lauftreff Nottuln 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:32,36 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Maik Paluschek 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:08,31 
 

den 
 
 
 

13. Platz 
 



Jonas Piegel 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:54,50 
 

den 
 
 
 

16. Platz 
 



Heinz Plesker 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M60)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:11,71 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Kai Pluemer 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:11,45 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



Karl Reinke 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:04,83 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Thomas Rier 
 

Ernsting's family 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:36,09 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



Tobias Robert 
 

Turo Darfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:23,58 
 

den 
 
 
 

31. Platz 
 



Matthias Rosenbaum 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:18,93 
 

den 
 
 
 

17. Platz 
 



Jürgen Rotthues 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:14,39 
 

den 
 
 
 

14. Platz 
 



Felix Rüsweg 
 

Dülmen läuft 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:55,44 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Bertram Rulle 
 

Judo Club Senden 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:02:59,42 
 

den 
 
 
 

12. Platz 
 



Sven Runge 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 53:56,87 
 

den 
 
 
 

24. Platz 
 



Johanna Rzeha 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 57:41,79 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Stephan Sallhert 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 44:31,63 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Carlos Santos 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:10,01 
 

den 
 
 
 

27. Platz 
 



Stefan Schaefers 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 59:08,63 
 

den 
 
 
 

20. Platz 
 



David Scheipers 
 

Turo Darfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:45,87 
 

den 
 
 
 

21. Platz 
 



Ralf Schleicher 
 

SV Brackwede 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:08,79 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



Hendrik Schlottbom 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 57:05,92 
 

den 
 
 
 

32. Platz 
 



Dietmar Schmidt 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:05,45 
 

den 
 
 
 

24. Platz 
 



Annemarie Schmidt 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:10,01 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Guido Schriebl 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:59,41 
 

den 
 
 
 

29. Platz 
 



Felix Schulte 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 46:16,70 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Andre Schwach 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:29,58 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



Guido Schwering 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:55,53 
 

den 
 
 
 

16. Platz 
 



Birgit Schwering 
 

SV Arminia Appelhülsen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 58:44,08 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Thomas Schwietering 
 

VfL Ahaus 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:07,04 
 

den 
 
 
 

17. Platz 
 



Günter Severt 
 

LG Coesfeld 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 39:33,94 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Julia Stade 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Frauen (W)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 57:13,83 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Thomas Stechmüller 
 

Aikido Gronau 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:44,85 
 

den 
 
 
 

23. Platz 
 



Andreas Stenert 
 

TSG Dülmen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 43:45,16 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



Johannes Stenkamp 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 59:23,57 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 



Lydia Stenkamp 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 59:22,96 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Viktor Sulim 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 53:00,96 
 

den 
 
 
 

23. Platz 
 



Markus Tenbrink 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 50:37,33 
 

den 
 
 
 

17. Platz 
 



Wolfgang Tenhaken 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:11,82 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



Claas Terjung 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M50)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:03,14 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



Andre Träger 
 

Marathon Ibbenbüren 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 43:02,32 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



Andreas Uesbeck 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 51:14,62 
 

den 
 
 
 

20. Platz 
 



Karl-August Valk 
 

Marathon Steinfurt 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M55)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 49:06,04 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Erkan Varavir 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 55:12,78 
 

den 
 
 
 

22. Platz 
 



Thomas Volbert 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:06,47 
 

den 
 
 
 

13. Platz 
 



Christina Volbert 
 

TuS Altenberge 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Seniorinnen (W30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:12:10,22 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Marcel Volmer 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M30)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:12:11,75 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Thomas Warmeling 
 

Borussia Darup 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 48:03,09 
 

den 
 
 
 

12. Platz 
 



Bernd Wedding 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 01:01:03,20 
 

den 
 
 
 

33. Platz 
 



Bernd Welter 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 47:44,91 
 

den 
 
 
 

14. Platz 
 



Thomas Wensing 
 

Borussia Darup 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:27,00 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



Frank Westermann 
 

Matellia Metelen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M45)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:23,93 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



Andreas Wieschhörster 
 

Lauftreff Lüdinghausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 42:18,99 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 



Marco Wiesweg 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M40)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 40:49,18 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



Manuel Wigger 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Männer (M)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 43:29,90 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Mario Zielinski 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 45:35,67 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 



Thomas Zinecker 
 

Elting GmbH 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Senioren (M35)“ 
 

über 10 km in der Zeit von 56:08,09 
 

den 
 
 
 

20. Platz 
 



 


