
 
SW Beerlage-Holthausen 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 36:18,90 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Alfred Wigger 



Stephan Bauer 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 40:11,01 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



 
LG Alleine 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 40:40,40 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 

Karl-Heinz Klinkhammer 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 37:36,83 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 

Marlene Harms 



Luisa Kolitz 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 39:34,87 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 39:50,80 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 

Elisa Bechi 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 43:48,41 
 

den 
 
 
 

9. Platz 
 

Gabriele Ahrens 



 
TB Burgsteinfurt 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 42:03,11 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 

Gerald Barkowsky 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 43:05,29 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 

Stefanie Heming 



Christa Kalvelage 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 43:59,06 
 

den 
 
 
 

10. Platz 
 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 40:04,97 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 

Susanne Knitt 



 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „"Walken/Nordic Walken"“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 43:06,06 
 

den 
 
 
 

7. Platz 
 

Karin Lütke Enking 



Ulrike Nennstiel 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 43:47,53 
 

den 
 
 
 

8. Platz 
 



 
DJK VfL Billerbeck 

 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 44:00,27 
 

den 
 
 
 

11. Platz 
 

Marion Twent 



Heike Wessendorf 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 11. Abendlauf - 7. August 2015 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 42:28,98 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



 


