
Jürgen Wolf 
 

Ski-Klub Münster e.V. 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 34:30,31 
 

den 
 
 
 

1. Platz 
 



Alfons Berning 
 

SW Beerlage-Holthausen 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 34:48,38 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Christoph Prange 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 36:28,18 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



 

Maria Schulze Pröbsting 
 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 37:14,86 
 

den 
 
 
 

1. Platz 



Cornelia Hemker 
 

Marathon Steinfurt 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 38:06,55 
 

den 
 
 
 

2. Platz 
 



Petra Medding 
 

TuS Laer 08 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 38:28,63 
 

den 
 
 
 

3. Platz 
 



Heike Harenbrock 
 

TuS Laer 08 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 44:09,33 
 

den 
 
 
 

6. Platz 
 



 

Willi Hemker 
 

Marathon Steinfurt 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 36:29,60 
 

den 
 
 
 

4. Platz 



Christa Kalvelage 
 

DJK VfL Billerbeck 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 39:23,44 
 

den 
 
 
 

4. Platz 
 



Anne Prange 
 

TuS Laer 08 
 

erreichte beim 
 

Volksbank-Baumberge 10. Abendlauf - 8. August 2014 
 

in der Klasse „Walken/Nordic Walken“ 
 

über 5000 m in der Zeit von 44:08,01 
 

den 
 
 
 

5. Platz 
 



 


