Sportverein Schwarz-Weil}
Beerlage-Holthausen 1953 e.V.

16. Volksbank-Baumberge-

Abendlauf

Freitag, 5. August 2022

Bambinilauf 17:30 Uhr 2,00 €
M/WE6 u. jlinger 500 m

Schiilerlauf 1000 m | 17:45 Uhr 3,00 €
MW7 — M/W11

Schiilerlauf 2,5 km | 19:05 Uhr 3,00 €
M/W12 — M/IW15

Hobbylauf 2,5 km | 19:05 Uhr 3,00 €
M/W16 — M/W80

Jedermannlauf/Walking. 5km | 18:15 Uhr 5,00 €
Nordic Walking

M/W10 — M/W80

Volkslauf 10 km | 19:30 Uhr 6,00 €
M/W14 — M/W80

Start und Ziel: Sportanlage SW Beerlage-Holthausen

Am Blick 14, 48366 Laer-Holthausen
Strecke: bei 5 km-Lauf: Flacher, schneller Rundkurs von 2,5 km
Lange; 10 km-Lauf: Flache, schnelle Landschaftsstrecke durch die
Beerlage.
Geldpreise fur 1 — 3. Platz bei 10 km, AK Erstplatzierte im 10 km
erhalten Sachpreise. Sachpreise Platz 1 — 3 fur Laufer u. Walker
getrennt. Sachpreise Platz 1 - 3 in den anderen Laufen; Sachpreise
fur den/die altesten/die alteste Teilnehmer/Teilnehmerin. Alle Urkunden
werden im Internet hinterlegt.
Nachmeldungen: bis 45 Minuten vor dem jeweiligen Start,
Nachmeldegebuihr 2,00 €.

Veranstalter: Schwarz-Weil} Beerlage-Holthausen 1953 e.V.
Auskunft: Alois Robert, Esking 39, 48727 Billerbeck @ 02554-8195
Anmeldung bis 31.07.2022:www.sw beerlage.de




